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“Sporene i kroppen etter sjokk og traumer - Del 3”

Fordypningskurs
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Kurset henvender seg til fysioterapeuter som har kurs I og II om behandling av 
Post Traumatisk Stress Syndrom, PTSD,  og er interessert i en fordypning. 
Kurset er siste del i denne kursrekken og består av 3 samlinger.
	
	 • Kurs 1 : 28. - 30. april 2010
	 • Kurs 2 : 27. - 29. oktober 2010
	 • Kurs 3 : 12. - 14. januar 2011

Det vil veksle mellom praktisk arbeid og teori. Deltagerne vil få mulighet til å lære konkrete 
redskaper som vil være nyttige i den terapeutiske hverdagen.

Detaljert program vil bli sendt ut til deltakerne.

Kursleder: 
Karen Margrethe Sæbø, spesialist i psykiatrisk og psykosomatisk fysioterapi M.N.F.F. 
og sertifisert kroppsanalytiker og psykoterapeut.
Sertifisert SE terapeut



påmelding                    

Fornavn:_______________________________________________________________________________________  

Etternavn:_ ___________________________________________________________________________________  

Stilling:__________________________________________________________________________________________

Avdeling:______________________________________________________________________________________

Arbeidsgiver:______________________________________________________________________________

Adresse arbeid:_________________________________________________________________________

Postnr:___________________________________________________________________________________________

Poststed:______________________________________________________________________________________

E-post:___________________________________________________________________________________________

Telefon:_________________________________________________________________________________________

Faks:_ _____________________________________________________________________________________________

Diett (vegetar etc.)______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Annet (bevegelseshemmet etc.)_ __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Betaling:
Du vil få tilsendt faktura på kursavgift. Vennligst fyll 
ut denne delen hvis din arbeidsgiver skal betale 
kursavgiften. Send faktura til:

Navn:_______________________________________________________________________________________________

Stilling:___________________________________________________________________________________________

Avdeling:_______________________________________________________________________________________

Arbeidsgiver:_______________________________________________________________________________

Adresse arbeid:__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

Postnr:____________________________________________________________________________________________

Poststed:_______________________________________________________________________________________

	 Vennligst bruk 1 skjema pr. deltaker

“Sporene i kroppen etter sjokk og traumer Del 3”

Bindende påmelding innen: 1. mars 2010

NB! Begrenset antall kursplasser.

Bindende påmelding sendes til:
E-Post: ole@nlsh.no
Post: Merk konvolutten “Sporene i kroppen etter 
sjokk og traumer, Del 3” og send en komplett kopi av 
denne påmeldingen til:

Nordlandssykehuset HF	
Seksjon for kunnskapsbygging
8092 Bodø

Bekreftelse påmelding 
Alle påmeldinger vil bli bekreftet pr. brev eller e-post 
straks påmeldingsfristen er utgått.  

Seksjon for kunnskapsbygging forbeholder seg 
retten til å avlyse kurset ved for få påmeldte.

Kursavgift:	
Kr	 9.000,-   inklusiv lunsj alle dager.
Regning sendes ut etter første kurs.

NLSH dekker kursavgift for 
ansatte i nordlandssykehuset

Kontaktpersoner:
Kurset:
• Sidsel Særvoll Jacobsen, NLSH
   Tlf. 75 50 14 46 / E-post: ssj@nlsh.no

• Lillian Haukland, NLSH
   Tlf: 75 50 11 14 / E-post: lha@nlsh.no

Påmelding:
• Odd Leithe, seksjon for kunnskapsbygging NLSH
   Tlf.: 75 50 11 00 / E-post ole@nlsh.no


